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平成２６年度 人材養成事業

「日本赤十字救急法救急員養成講習会」実施要項

１ 目 的

事故防止の基本的な知識と思わぬ事故や災害にあった人，急病になった人に対して，

救急隊や医師に引き継ぐまでの応急手当知識や技術に関する講習を行い，エコツアー

ガイドとしてのスキルアップを図る。

２ 実施機関

(公財)屋久島環境文化財団 屋久島環境文化研修センター

屋久島町エコツーリズム推進協議会

３ 対象者等

⑴ 屋久島で活動中のガイド，屋久島エコツアーガイド登録を目指している者

⑵ 研修の全日程に参加できる者

４ 期 日 平成２７年１月７日（水）～１月９日（金）９～１７時 ３日間

５ 場 所 屋久島環境文化村センター（宮之浦）

６ 指 導 者 日本赤十字社鹿児島県支部

７ 研修内容

◆ 「救急法を身に付ける」

※ 日程については，別紙をご覧ください。

※ 全日程を修了された方には，受講証が交付されます。全日程を受講され，検定

に合格された方には，認定証が交付されます。

８ 参 加 費 ６,０００円（保険料・教材費等）
※ 以下の教材をご持参された場合，参加費から差し引きいたします。

品 名 金 額 備 考

赤十字救急法基礎講習教本（３版） ３１０円 版にご注意ください。

キューマスク（２個） ３１０円
赤十字救急法講習教本 （１０版） ５２０円 版にご注意ください。

救急法教材セット ９５０円

９ 募集人数 ２０名程度

10 申込み方法・締め切り・問い合わせ先

・ 受講希望の方は，別紙「受講申込書」に記入し屋久島環境文化研修センター

（担当：早崎）へ提出してください。郵送・FAX・電話・メールのいずれでも結構です。
〒 891-4311 鹿児島県熊毛郡屋久島町安房 2739-343
TEL：0997-46-2900 FAX：0997-49-7015
e-mail: kensyuu08@yakushima.jp

・ １２月２０日(土)必着 です。

11 持参するもの

・ 筆記用具，タオル，昼食など
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救急法基礎＋救急員養成講習会日程表
１日目（１月７日・水） ２日目（１月８日・木） ３日目（１月９日・金）

9:00 基礎講習【開講式･ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ】第３章 けが 学科 第５章 骨折の手当 実技
・前腕の骨の骨折

第１章 赤十字救急法 学科 ・下腿の骨の骨折

について 第４章 きずの手当 学科 ・膝の骨折

第２章 手当の基本 学科

10:00 第５章 骨折の手当 学科 休 憩

第３章 一次救命処置 学科

第５章 骨折の手当 実技

休 憩 第６章 搬送 学科 ・アキレス腱の断裂

11:00 第２章 手当の基本 実技
第６章 搬送 実技

休 憩 ・１人で
第３章 一次救命処置 実技 ・多人数（担架）

第４章 きずの手当 実技 ・多人数（毛布担架）
心肺蘇生 止血(直接･間接圧迫)

包帯
・三角巾 第７章 救護 学科
たたみ三角巾・しまい方
・額

12:00 ・耳

昼 食

13:00 第４章 きずの手当 実技 第７章 救護 実技
心肺蘇生 包帯

・頭 総合実技
ＡＥＤの使用方法 ・胸または背

・肩
14:00 ・手

・前腕

休 憩 休 憩 休 憩

実技評価 第４章 きずの手当 実技
15:00 ・下腿 ◇実技検定

・膝
気道異物除去 ・腕の吊り方

学科評価

休 憩

休 憩 第５章 実技
・鎖骨の骨折

16:00 養成講習【開講式･ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ】 ・足首捻挫
はじめに
第１章 赤十字救急法 学科 40 ◇学科検定

救急員について

第２章 急病 学科
17:00

20 閉講式
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平成２６年度

「日本赤十字救急法救急員養成講習会」受講申込書

平成２６年度「日本赤十字救急法救急員養成講習会」を受講します。

（ふりがな）

名 前 （ 才）

住 所 屋久島町

連絡先：℡（ － － ）


